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      中⽂文研究所碩⼠士畢業，致
⼒力於三⼒力，認為無論男女，每
個⼈人需要外在、︑內涵甚至財富
的競爭⼒力。︒ 

      因此希望透過⼩小故事激發
許多⼈人內在的狂熱。︒邀請想要
改變⽣生命的⼈人，⼀一起摘掉社會
加諸於⼈人的框框，⼀一起衝破時
代的瓶頸，開創屬於⾃自⼰己獨⼀一
無⼆二的未來。︒



超級商管⼥女⺩王 

       只要翻開書局架上的暢
銷書，便能很輕易的了解成
功者有許多特質：領導能⼒力、
熱情、專注、貫徹堅持等。 
 
       這些書寫得⼤大同⼩小異，
書商也不斷推陳出新成功者
哲學，甚⾄至許多⼈人家中類似
的書籍也堆滿了整個書架。
然⽽而，社會上⼤大部分的⼈人卻
仍覺得成功是遙遙無期的。
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       有些⼈人甚⾄至連持平的⽣生活
或是維持⼼心情上的平靜都很
困難。為什麼呢？ 
 
       因為不論是事業上的「成
功」，或是⼈人⽣生中認為的「成
功」，許多⼈人往往忽視⼀一個
很重要的⼼心態：獨⽴立。 
 
       ⽤用⽩白話⼀一點的說法就是： 
「靠⾃自⼰己」。
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您覺得到底什麼樣的⽣生活算是靠
⾃自⼰己呢？（請點選） 

• 擁有⾃自傲的專⻑⾧長，維持⽣生活及
⼯工作的良好平衡，憑⾃自⼰己的能
⼒力賺錢，過得很⾃自由，沒有精
神或經濟上的拘束。 

• ⾏行政或勞⼒力⼯工作，薪⽔水⼤大約維
持3~4萬，但與加薪升職無
緣。常常總是以另⼀一半或是其
他⼈人的意⾒見決定⾃自⼰己的⼈人⽣生。 

• 拼命⼯工作追求升等與薪⽔水，⽣生
活品質全無。想要在社會上爭
個⻑⾧長短，因此不斷討好與附和
他⼈人。
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       ⽇日本「超級商管⼥女⺩王」
勝間和代在《從溫蒂⼥女變
獨⽴立⼥女，我是這樣成功的》
⼀一書當中提到：「獨⽴立」
就是精神上、經濟上都不
依賴旁⼈人，⼀一種⾃自⽴立的⽣生
活⽅方式。

       她明確的點出，⼀一旦
要獨⽴立，必須針對兩個⽅方
⾯面著⼿手：⼀一是經濟獨⽴立，
⼆二是思想獨⽴立。
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H o n e y w e l l移動式⽔水冷器

原價1 0 9 9 0      

特價7 9 9 0      點我看更多

http://www.asap.com.tw/item/201605AM190001931


D R . M A N G O L E D投影機

原價5 9 9 9      

特價2 5 8 0      點我看更多

http://www.asap.com.tw/item/201603AM230000345


       她強調⼀一定要先從 
「經濟獨⽴立」下⼿手，⽽而且
絕⾮非只是以⼀一般上班族的
⽉月薪，⾃自⼰己賺錢⾃自⼰己花，
就算是經濟獨⽴立。 
 
       ⽽而是因為⾃自⼰己有某項
專⻑⾧長，使⾃自⼰己具有「不可
被取代性」，因⽽而擁有較
⼀一般⼈人⾼高的⽉月薪，才算是
經濟獨⽴立。
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       唯有經濟獨⽴立，不依
賴旁⼈人便能⾃自給⾃自⾜足的⽣生
活達成之後，才有可能開
始思想獨⽴立。

       談到這裡，有許多⼈人
會認為，這樣的⺫⽬目標⼤大概
只有男性或是拋棄⽣生活的
⼥女強⼈人，才有辦法達成。
       
       甚⾄至現今有許多男性
連經濟獨⽴立都難以達成，
因此認為⼥女性要達到這個
標準更是難上加難了。
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       其實他們都是以現階
段⾃自⼰己的⼯工作環境與⼯工作
能⼒力，或是既有的思考模
式去揣測，才會這樣認為。
 
       許多⼈人都認為，以我
⺫⽬目前的⼯工作時數都已⾼高達
10~12⼩小時，假使我要⽉月⼊入
5倍以上，便是要花費5倍
的時間去達成，這樣我的
體⼒力絕對無法負荷，因此
認為經濟獨⽴立與我無緣。
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       事實上，他卻不懂得跳脫
框框，去看那些真正經濟獨⽴立
的⼈人正在做什麼？ 
 
       例如，郭台銘的富⼠士康 
聘請了1000名員⼯工替他⼯工作 
，因此郭台銘⼀一天的⽣生產⼒力是
8x1000=8000(⼩小時)，如果這
8000⼩小時換算成1個⼈人⼀一⽣生的
⼯工作時數，是三輩⼦子。 
 
       郭董⼀一個⼈人⼀一天便能產⽣生
別⼈人三輩⼦子的⽣生產⼒力，那他今
⽣生只⼯工作1天嗎？絕對不是！
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       所以有錢⼈人的時間往
往是我們的好幾倍，⾃自然
在收⼊入⽅方⾯面也是。我們或
許無法效法郭台銘的企業
模式，但是我們可以學習
郭台銘的倍增精神。

       如果你今天有⼀一種能
⼒力，使你擁有別⼈人3~5倍的
價值呢？我相信別⼈人願意
以3~5倍的價錢買單。
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A S U S 1 0 0 5 0 m A h⾏行動電源

原價5 9 9      

特價4 9 9      點我看更多

http://www.asap.com.tw/item/201603AM210000093


       所以為什麼談成功者的
抉擇：獨⽴立或依賴。因為成
功者從⼀一開始，就選擇打造
和別⼈人不⼀一樣的路。 
 
       他們獨⽴立思考，不⼈人云
亦云。他們懂得使⼈人⽣生過得
講究，⽽而不是將就⼈人⽣生。為
此他們選擇挑戰，⽽而不是⽣生
活在他⼈人的庇蔭之下！因此 
，聰明智慧的你，從此刻起 
，開始讓⾃自⼰己倍增價值吧！
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